Alle Gerichte als
XXL + 2,50 €

Vorspeisen oder
Suppentassen
3,50 €

Vegetarisch
7,20 €

Tagesgericht
7,20 €

~Am KAI 334"
Spezial

12,00 €

(begrenztes Angebot)

Tagliche Salat- und Dessertauswahl ab 1,50 €

Kirschtomaten-

suppe
mit Cro(tons
GL,MI

Gemdusecurry
in Rahm

mit Basmatireis
GL,MI,SLV

Pasta Bolognese
mit geriebenem

Kase
GL,MI,SL

Rinderroulade
mit Rosenkohl und
Butter-Kartoffeln

GL,MI,SL,SW

Kirschtomaten-

suppe
mit Cro(tons
GL,MI

Blumenkohl

mit Butter-Brosel
und Kartoffel-
Mohren-Stampf

GLMILV

Currywurst
mit Pommes frites

und Curry-Sauce
MI,SW,2,3

Rinderroulade
mit Rosenkohl und
Butter-Kartoffeln

GL,MI,SL,SW

Geschmorte
Zucchini

mit Balsamico,
Olivenol und
Baguette-Ecke

GLMI

Reispfanne

mit Kirsch-
tomaten, Zucchini
und Tofu

V,V+

Wiener Schnitzel
mit MischgemtUise
und Butter-

kartoffeln
GL,MI,SL,SW

Rinderroulade
mit Rosenkohl und
Butter-Kartoffeln

GL,MI,SLSW

Geschmorte
Zucchini

mit Balsamico,
Olivenol und
Baguette-Ecke

GLMI

Karottenknusper
mit Blumenkohl
und Kartoffel-

puree
EL.GLMIV

Gratiniertes
Fischfilet

mit Rahmspinat
und Kartoffel-
gratin

FI,GL,MI,SL

Rinderroulade
mit Rosenkohl und
Butter-Kartoffeln

GL,MI,SL,SW

Kurbis-
cremesuppe
mit Kernen und

CroGtons
GL,MI

Quarkkaulchen
mit Apfelmus,

Zimt und Zucker
EIlLGLV

Putenrollbraten
mit Brokkoli-
Blumenkohl-
Rosenkohl-Gemuse
und Butter-
kartoffeln

GL,MI,SL
Rinderroulade

mit Rosenkohl und
Butter-Kartoffeln

GL,MI,SL,SW

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024 07.12.2024

Unser Angebot
am Wochenende
finden Sie ab
Donnerstag unter

Die Allergenkennzeichnung und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserem Aushang oder

unserer Website.

Alter Hafen Sud 334

18069 Rostock

Aus- und Fortbildungs-

OFFNUNGS-
ZEITEN

Montag - Freitag
Frahsttck

7.00 - 10.00 Uhr
Mittagstisch
11.00 - 14.00 Uhr

Samstag
Frahsttck

7.00 - 10.00 Uhr
Mittagstisch
11.00 - 13.00 Uhr

Telefon: +49 381 8017-0 @ zentrum Rostock
www.afz-rostock.de




