Alle Gerichte als
XXL + 2,50 €

Vorspeisen oder
Suppentassen
3,50 €

Vegetarisch
7,20 €

Tagesgericht
7,20 €

Tagliche Salat- und Dessertauswahl ab 1,50 €

Montag Dienstag
30.12.2024 31.12.2024

Spatzle-Pfanne
ELGLMI,SLV

Hahnchen-
schenkel

mit mediterranem
Gemuse und
Kartoffeln

GL,SL

Gemuse-
frikadelle
mit Gemuse und

Salzkartoffeln
GL MLV

Backfisch
mit Gemuse und
Salzkartoffeln

GL,SL

Gemiise-Reis

mit Krautern
V,V+

Hahnchen-
Reispfanne
mit feinem

Gemuse
GL,SL

Sala“tschale
mit Apfeln,
NuUssen und

Rucolapesto
GLMI,SL

Blumenkohl-
Schnitzel

mit Mischgemuse
und Kartoffel-

puree
GLMILV

Rinderhackbraten
mit Mischgemuse
und Kartoffel-
puree

GLMI,SL

Kartoffelsuppe
mit Knacker oder

Wiener
GL,MI,SL

Kartoffel-Rosti

mit Krauterquark
GLMILV

Fischfilet in
Krdutersauce
mit Kartoffelstampf

und kleinem Salat
GL,SL

Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
01.01.2025 02.01.2025 03.01.2025 04.01.2025

Unser Angebot
am Wochenende
finden Sie ab
Donnerstag unter

Die Allergenkennzeichnung und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserem Aushang oder

unserer Website.

Alter Hafen Sud 334

18069 Rostock

Telefon: +49 381 8017-0
www.afz-rostock.de

Aus- und Fortbildungs-

@ zentrum Rostock

OFFNUNGS-
ZEITEN

Montag - Freitag
Frahstuck

7.00 - 10.00 Uhr
Mittagstisch
11.00 - 14.00 Uhr

Samstag
Frahsttck

7.00 - 10.00 Uhr
Mittagstisch
11.00 - 13.00 Uhr
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